
保良局朱正賢小學 

家長教師會通告 
檔號：23-25 / PTA-003 號 

有關【家長講座的資訊】事宜 
各位家長： 

 
 以下是有關家長講座的資訊，歡迎家長自行報名參加，講座詳情如下： 

名稱 詳情 

解密網絡欺凌 由教育局資訊科技教育組、香港教育城及家庭與學校合作事宜委員會

合辦 

「e世代網絡喜航」家長講座 (一)︰解密網絡欺凌 家校合作網上共

學將於 2023 年 10 月 27 日(星期五)下午 8 時至 9時 30 分以網上研討

會形式進行，現已接受報名(截止報名日期: 2023 年 10 月 27 日下午 8

時正)。講座將由註冊社工講解現今網絡文化及網絡欺凌的現象，並協

助家長陪伴子女一同應對網絡世界的挑戰；以及由小學課程主任為家

長介紹現時電子學習的資源和工具，及讓家長了解可如何與學校共同

合作，以幫助子女建立良好的資訊素養和二十一世紀技能，為子女的

學習及未來做好準備。有關詳情，請瀏覽網址 

(https://www.hkedcity.net/eventcalendar/event/651e6320cc9f93

a8473a341d)。 

培養孩子的抗逆力 由 Vinic 爸爸育兒手記 ，香港教育大學校友會共同主辦 

博研多元智能課外活動中心有限公司，雨林小天使慈善基金 協辦 

 

「我試過但係都係做吾到...」之後就會放棄，無論是家長、老師或社

工們常常聽到我們的孩子這樣說，當孩子們遇到困難就會放棄。放棄

很容易，堅持其實不困難，是有技巧，有方法的，今次同行講座的内

容就是針對如何增強孩子的抗逆力，怎樣訓練孩子堅強的内心，希望

能夠幫助孩子們面對困難。 

時間： 2023 年 10 月 28 日晚上 9:00 – 10:30 

形式：Zoom  名額：300 人 （先進入 Zoom 先得） 

內容： 1. 什麼是抗逆力？ 2. 如何塑造孩子堅強内心 3. 樂觀孩子

的内在因素 4. 品格的重要 

報名連結：https://forms.gle/P5GmKfosysTtXprN7 

 

 

 第十五屆家長教師會主席 

       梁詠詩  謹啟 

 
二零二三年十月二十日 
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