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家長教師會通告 

檔號：23-25/PTA-009號 

【正向家長運動-「親子繽紛遊樂日」大募集活動】 
各位家長： 

 

良好的親子關係有助促進子女的精神健康。透過親子活動，子女與父母的關係會更緊密，

對父母的信任度亦會提高，子女會更願意與父母分享自己的生活及感受。 

 

教育局與家庭與學校合作事宜委員會、十八區家長教師會聯會和各區地區校長聯會合作，

舉辦「親子繽紛遊樂日」大募集活動，鼓勵家長在2023年12月9日至10日(星期六及日)期間抽

出時間陪伴子女，在香港進行各式各樣有意義的親子活動，除了可促進親子之間的感情，也

可善用社區的設施及參與各區的活動。家長可參考「親子繽紛遊樂日」大募集活動網頁內的

資訊和活動例子，與子女商討，共同設計活動的安排，透過親子活動去認識自己居住的地區、

關愛別人或進行身心健康的活動，並利用照片和文字記錄難忘的親子玩樂時光。親子活動並

不一定要大費周章，最重要是家長和子女投入活動和享受共聚時光，為家庭製造美好回憶，

增加家庭成員的幸福感。 

 

 參加辦法: 

 

1. 家長與子女先選擇香港親子活動的好去處,並安排在上述日期進行有意義的親子活動，再於

活動地點拍攝一張家庭合照及一張活動地點的照片，以 100 至 150 字簡述活動目的、家庭

成員的體驗及推介原因。參加者須將兩張相片上載到個人雲端戶口(例如:Dropbox或

GoogleDrive等) ，並將瀏覽權限設定為公開，把相關連結提交到報名網頁供本局下載。 

 

2.參加者須於2023年12月11日至31日期間經活動網頁

(https://www.parent.edu.hk/article/parentchildcom2023)報名參加。 

 

3.參加者遞交參加表格後，將會收到確認電郵。 
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